Att mota elevers olika
behov pa fritidshemmet
och forsta att situationer
spelar roll for hur vi ska

bemota och agera
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* Forhallningssatt som bidrar till att
forsta behov bakom beteenden

* Rimlighet i krav som ni kan stalla
pa elev och elevgrupp

 Vikten av att kartlagga for att battre
fa syn pa oss sjalva i
verksamheten och battre forsta
elev och elevgrupp
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Folj oss garna pa:

Instagram: move.pedagogik Anna Morell och Jenny Karlsson
FB: move pedagogik

Hemsida: www.movepedagogik.se



http://www.movepedagogisk.se/

Vad blir svart?

Prata med dem som sitter
narmast om vilka situationer
pa fritidshemmet och i skolan
som ni upplever som svara?
Vilka sddana kampar ni med
och far svart att fa till?




Svara situationer?

* Morgon fritids

. C)v?rgéngen fran skola till fritids (morgon och
em

» Styrda aktiviteter pa fritidshemmet
 Fria aktiviteter pa fritidshemmet

* Forflyttningar

* Att avsluta en aktivitet och stada undan
« Samlingar och genomgangar

e Stotta eleviklassrum

* Stotta flera elever | samma klassrum

* Mellis

 Goraval - "vad ska jag gora idag?"




Fran ”Klumpa ihop”- till att se olika moment

Vilka moment inga egentligen i :
* Mellis

* Samling

* Avsluta en aktivitet

 Gain fran utelek

Valj en situation och prata med den som sitter narmast. Tank till kring vad
barnen egentligen behover gora fran borjan till slut kopplat till den
“thopklumpade” situationen ni valjer.



Komplext? Var egentligen blir det svart?

Avsluta och ga och kaka mellis
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Nar vi vet VAR kan vi lattare
komma pa HUR vi ska gora
praktiska l0sningar pa bade
generell och individuell niva —
var ar vi otydliga och vad ar var
forvantan?




Hur ska elever/eleven (eller vi sjdlva) forsta om vi
’klumpar ihop”
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Vad ar en
forvantan? Nar
forvantan inte
mots uppstar
problemet?
Vilken forvantan
har ni svart att
motasi?

* Viktigt att forsta att den vi moter inte
alltid ager problemet.
Det ar forvantningar vi har pa dem eller
situationen som gor det krockar.

e VVad vill vi fa fram i situationen? Varfor
ar det viktigt for oss att var forvantan
mots var?

e Utifran vad vi eventuellt vet om

gruppen/eleven/VH, ar var forviantan
rimlig?
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Funktionshinder
uppstar i motet
med miljon

Kraven kan overstiger ens formaga i en
viss situation

Vet gruppen eller individen:

* Vad innebar situationen,
sammanhanget? Vad forvantas jag saga
eller gora? (begriplighet, tydlighet)

* Har jag kompetens och
funktionsformaga att l6sa situationen?
(hanterbarhet)

* Varfor ar det viktigt? (meningsfullhet)



Vart blir det svart for .




Kan det vara

Vad?

var tydlighet »
so m é r Gora sen?
problemet? Varfor?

Hur?



Vem har makten att forandra?
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Kartlagga oss sjalva?

Kartldggning utomhusaktiviteter

F 3

Vi har en klar planering dver aktiviteter under manaden?

A J

2 3 4 5 6. 7 8 10
3. Vilka aktiviteter som géller under veckan och dagen &r synliga (finns uppsatta for

dem att se) for eleverna |

Pedagogerna pa var avdelning kinner till malen i liroplanen kopplat till
utomhusaktivitet

v

1. 2 3 4 5 6. 7 8 10

5. Aktiviteterna vi har utomhus pa vart fritidshem har tydlig férankring i liroplanen
1. 2 3 4 5 6. 7 8 10

6. Vi har satt medvetna mél med vad utomhusaktiviteterna syftar till

1. 2 3 4 5 6. 7 8 10

N

Vi ser till att aktiviteterna utomhus &r varierande s att de passar alla elever

il .

1 2. 3. 4, 5. 6. 7. B. 10

8. Runt utomhusaktiviteterna finns en tydlig planering med en ansvarig pedagog

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 10

9. Vi ser till att aktiviteterna utomhus ér uppbyggda och planerade s att de passar
alla elever

1 2 3 4 5 6. 7 8 10

Utomhusaktiviteter ni ser att eleverna tycker om:

Utomhusaktiviteter som brukar bli "stokiga”:

Analys kring varfor vissa fungerar och andra inte (ténk utifran planering, ansvarig,

tydliggjorda)?

Utifran kartldggningen ovan (titta pa3 siffor), vad kan ni se?

Omréden som fungerar bra:

Forbéttringsomraden:



Klassrum/lokal:

Pedagoger:

olcu

Checklista 1 = larmi

Formaga

Svarighet

Forslag pa
kompensation

Finns ej

Behdvs

Behivs ej

Atgirdat
datum

Kommunikation

Svart att
stdlla fragor
om var och
vem

Svart att be
om hjélp

Svart med
helhets-
intryck

Orienteringstavior
pa skolan (dver-
gripande).

Tydliga skyltar
pa skolans alla
byggnader

Fotografier

och skyltar pa
respektive dorr i
skolan som visar
vem eller vad som
finns dar.

Larare anvdnder
tydliga namn-
skyltar.

Skyltar med
information nar
man dr tillbaka
om man dr borta.

Skyltar som visar
vart olika material
finns.

Visuellt stod i att
be om hjdlp, tex
via ett "hjdlp-

kort" pa banken.

Samma typsnitt
pa skyltar i klass-
rum och skola.

Kartlagga larmiljon och organisationen kring elever -
vad finns det for brister som utgor hinder?

https://www.gothiakompete
ns.se/elevhalsa-

kartlaggning
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Arbete med tydliggorande i
larmiljon
* Se alla miljoer som larmiljoer!

* Var mots vi oftast av "stok”
och svarigheter i
verksamheten? Hur ar det
organiserat dar? Hur har vi
tydliggjort?

e Kliviimiljon med "elevens”
utifranperspektiv.

* Ta hjalp av varandras ogon.

Titta in och kartlagg varandras
miljo.

Checklista for tydliggérande information

Svarar jag/vi pa fragan VAD vi ska gora?

Svarar jag/vi pa frégan VARFOR (syfte) vi ska gira det?

Svarar jag/vi pa fragan VAR vi ska vara?

Svarar jag/vi pa frégan NAR vi ska gora det?

Svarar jag/vi pa frdgan HUR (pa vilket sitt) vi ska gora uppgiften/
aktiviteten?

Svarar jag/vi pa frdgan HUR LANGE vi ska hélla pa?

Svarar jag/vi pa fragan med VEM/VILKA eleven ska arbeta tillsammans
med?

Svarar jag/vi pa frégan VAD SKA JAG GORA SEDAN?

Har jaglvi ett tydliggdrande visuellt stod dver hela dagen?

Har jaglvi ett tydliggdrande visuellt stdd dver lektionen/aktiviteten?

Har jag Ivi ett tydliggtrande visuellt stéd dver rasten?

Har jag Ivi dvrig information (t.ex. klassvirdar, fodelsedagar, veck-
obrev, dagens ord etc.) pd samma tavla?

Ar tavlan och dess information begriplig for eleven?

Ar tavlan och dess inneh&ll hanterbar for eleven?




Gora enklare kartlaggningar for att lyssna in eleven och fa

fram elevens tankar om sin situation

7 Sahar vill jag ha det pa fritids @
Q M Planera, paborja och genomfora aktiviteter @

j Det &r bra om mina féréldrar fér veta om temadagar, aktiviteter och annan information
54 att de kan pdminna mig

J Jag tycker att det dr bra att ha schema med bildstsd %

sd att jag vet vad som ska hinda pa fritids.

U] Jag vill veta de olika stegen i en uppgift innan jag bérjar med uppgiften o

| Jug vill bli férberedd pa det som ska hinda under dugen eller |ﬁngre fram innan jag %%
kommer till fritids.

a Jag behéver hjalp av en vuxen fér att kunna planera och viljo vad jag ska géra

& 1 2

Daligt

]
il Jag vill att vuxna bestdmmer vad jag ska géra :
a Jag behsver ha hjilp med att sitta igéing och avsluta aktiviteter. %
ll Jag behéver en padminnelse innan jag ska avsluta en aktivitet '
.
Ida Rosqvist och Julia Andersson
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Ar vi for verbala?

Jenny Karlsson

[? & Anna Morell
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https://www.gothiakompe

tens.se/elevdelaktighet-i-

skolan-p77413592
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* Titta pa situationen. Hur ser situationen ut. Vad kraver
WO rkShOP Kapprum —-ta SJalv§S|tuat|onen for funktionsformagor. (se olika
pa kladerna for att ga ut

funktioner)

* Vad kravs av eleven i situationen? Vilka funktioner
behover hen for att klara den? (se olika funktioner)

* Vilka krav och forvantningar kraver situationen?

* Vilka krav och forvantningar staller jag/vi som
pedagoger i situationen?

* Vad kan bli utmaningar for elever?

*  Hur servitill att krav som stéalls pa eleveri denna

Bildkalla: nsab.se | sitiuation ar rimliga? Har alla mojlighet att klara dem?
S = r>m Q))) -+ 21 *  Hur hade man kunnat ténka kring situationen utifrn
‘“ T funktioner? Vad behover ni som pedagoger ta hansyn
Kommunikation Aeais il Sinnesimtryck Uppméirksamhet tilli ert planerande av situationen? Kan man gora

annorlunda, behovs det?

e ®e

k.‘ " * Hurhade er skola/avdelning kunnat arbeta med
tet situationen pa ett tydliggérande och delaktigt satt?

Impulsivitet och :
"mm Tidsuppfattning Flexibilitet



Sammanfattning

- »’Klumpa” inte ihop situationer —ta reda pa var i
kedjan det blir svart?

* "Funktionshinder” eller ”stok” uppstar ofta nar
krav overstiger funktionsformagan eller nar ni
ar otydliga.

* Vilka férvantningar staller ni? Ar de rimliga?
* Lyssnar ni pa eleverna/eleven?

* Vikten av att kartlagga for att battre fa syn pa
oss sjalva i verksamheten och vet var vi ska
borja.




Hoppas vi ses igen!
Vill ni lara er mera och fordjupa
er sa kontakta oss garna!

Folj oss garna pa Instagram MOVE.PEDACOGIH
move.pedagogik
Vid fragor maila till:

movepedagogik@gmail.com

TACK for att ni har

lyssnat!



Fragor,

reflektioner?




	Bild 1: Att möta elevers olika behov på fritidshemmet och förstå att situationer spelar roll för hur vi ska bemöta och agera 
	Bild 2: Föreläsningens innehåll
	Bild 3
	Bild 4: Vad blir svårt? 
	Bild 5: Svåra situationer? 
	Bild 6: Från ”Klumpa ihop”- till att se olika moment
	Bild 7: Komplext? Var egentligen blir det svårt? 
	Bild 8: När vi vet VAR kan vi lättare komma på HUR vi ska göra praktiska lösningar på både generell och individuell nivå – var är vi otydliga och vad är vår förväntan?
	Bild 9: Hur ska elever/eleven (eller vi själva) förstå om vi ”klumpar ihop”
	Bild 10: Vad är en förväntan? När förväntan inte möts uppstår problemet? Vilken förväntan har ni svårt att mötas i?
	Bild 11
	Bild 12: Funktionshinder uppstår i mötet med miljön
	Bild 13: Vart blir det svårt för gruppen? Eleven? 
	Bild 14: Kan det vara vår tydlighet som är problemet?  
	Bild 15: Vem har makten att förändra? 
	Bild 16: Kartlägga oss själva?
	Bild 17
	Bild 18: Arbete med tydliggörande i   lärmiljön
	Bild 19: Göra enklare kartläggningar för att lyssna in eleven och få fram elevens tankar om sin situation
	Bild 20: Är vi för verbala? 
	Bild 21: Workshop Kapprum – ta på kläderna för att gå ut
	Bild 22: Sammanfattning
	Bild 23:   TACK för att ni har lyssnat!  
	Bild 24: Frågor, reflektioner? 

