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Inledning Idrottsåret 2025 
Idrottsåret 2025 i Södertälje syftar till att främja hälsa, gemenskap och inkludering 
genom att lyfta fram mångfalden av föreningar, aktiviteter och evenemang - för alla 
åldrar, nivåer och förutsättningar. I samverkan med föreningar och medborgare strävar vi 
efter att stimulera en hållbar och aktiv livsstil som stärker både individens välmående 
och sammanhållningen i kommunen. 

Södertälje kommun vill inspirera till rörelseglädje, upptäcka nya talanger och bygga 
broar mellan olika kulturer och generationer. Vi är oerhört stolta över och vill lyfta fram 
föreningar som med samma stora engagemang erbjuder idrott på breddnivå och deltar i 
de högsta serierna och tävlingarna. Södertäljes föreningsliv visar på den breda och höga 
nivån av idrottslig kompetens och engagemang som finns i kommunen.  

Södertälje kommun erbjuder ett brett utbud av anläggningar såsom motionsspår, 
utegym, idrottsplatser med mera för såväl spontan- som organiserad aktivitet. Våra 
evenemangsarenor - Scaniarinken, Södertäljehallen, Västergårdshallen, Fotbollsarenan 
och Täljehallen - är centrala platser för idrott på alla nivåer och platser för gemenskap 
vid matcher och tävlingar på hög nationell nivå.  

Södertälje kommun vill under idrottsåret 2025 stärka medborgarnas förutsättningar och 
möjligheter att delta i och uppleva en mängd olika sporter och aktiviteter på 
kommunens många anläggningar, oavsett om det handlar om att träna på egen hand, 
delta i organiserade träningar, evenemang och tävlingar eller med stolthet följa och 
stödja våra idrottsföreningars elitsatsningar.  

 

Föreningsbidrag Idrottsåret 2025 
Syftet med föreningsbidrag Idrottsåret 2025 är att ge föreningar stöd att genomföra 
särskilda insatser utöver den ordinarie verksamheten. Detta inkluderar exempelvis att 
nå ut till nya målgrupper, särskilt barn och ungdomar samt personer med 
funktionsnedsättningar. Bidraget ska täcka kostnader för publika prova-på-aktiviteter 
inom idrottsutövning, motion och/eller fysisk rörelse.  

Vidare avser bidraget att främja föreningslivets medverkan i offentliga arrangemang som 
kommunen arrangerar inom ramen för Idrottsåret 2025. 
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Villkor och bedömningskriterier 
Grundläggande villkor finns angivna i Regler och riktlinjer för föreningsbidrag 2025 under 
avsnitt 1.2 samt 1.5.1. Utöver dessa villkor och kriterier gäller följande för att beviljas 
föreningsbidraget Idrottsåret 2025:  

En aktivitet inom Idrottsåret 2025 ska äga rum i Södertälje kommun och vara: 

• avgiftsfri 
• en eller flera Prova-på-aktiviteter för en eller flera definierade målgrupper. 
• minst 45 minuter (gäller ej anpassad aktivitet för personer med 

funktionsnedsättning) 
• planerad och ledd av minst en ledare 
• öppen för alla 
• i förväg kommunicerad i bidragssökande förenings egna kanaler (webbsida, 

sociala medier, medlemsbrev eller liknande) där det ska framgå att bidrag 
erhållits av Södertälje kommun, och där logotypen för Idrottsåret 2025 syns. 

• Arrangemang/aktivitet/utvecklingsinsats som görs utöver ordinarie 
verksamhet. 

Utöver generella bedömningskriterier beaktas även:  

• geografisk spridning av aktiviteter i kommunen 
• mångfald av olika idrotter/fysiska aktiviteter 
• anpassning för personer med funktionsnedsättning 
• breddidrott 
• årstid 

 

Föreningsbidrag Idrottsåret 2025 beviljas ej till förening som:  

• inte uppfyller gällande regler och riktlinjer för föreningsbidrag 2025  
• redan ansökt och blivit beviljad medel för nämnd aktivitet - dvs. en förening 

kan inte söka två bidragsformer för samma aktivitet.  

 

Ansökningsperioder 
Ansökan om föreningsbidraget Idrottsåret 2025 ska göras via bidragssystemet på 
kommunens hemsida, www.sodertalje.se och kan sökas vid två tillfällen:  

Period 1 (första halvåret):  
20 januari – 15 februari (för aktiviteter som genomförs under feb-juli 2025)  

Period 2 (andra halvåret):  
15 april – 15 maj (för aktiviteter som genomförs under aug-dec 2025) 

https://www.sodertalje.se/globalassets/bildbank/bilder-kof/fritid-for-funktionshinder/regler-och-riktlinjer-foreningsbidrag-2025.pdf
http://www.sodertalje.se/
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Ansökan ska innehålla 
  

• beskrivning av aktiviteten/insatsen 
• datum, tid och plats för aktiviteten/aktiviteterna 
• i vilket/vilka geografiskt område i kommunen aktiviteten/aktiviteterna kommer att 

genomföras  
• tänkt målgrupp för aktiviteten (unga, vuxna, pensionärer, funkis eller samtliga) 
• förväntat antal deltagare 
• om/hur aktiviteten är anpassad för personer med funktionsnedsättning 
• geografisk plats för aktiviteten/-erna 
• eventuella samverkanspartners 
• hur aktiviteten ska kommuniceras i egna kanaler 
• ekonomisk kalkyl med kostnader och eventuella intäkter 

 

Vem kan söka bidraget? 
Alla föreningar som är registrerade i Södertälje kommuns föreningsregister kan söka 
bidraget.  

 

Beslut 
Beslut om föreningsbidraget Idrottsåret 2025 fattas av kultur- och fritidsnämnden. 

Redovisning  
Beviljat bidrag ska redovisas genom särskilt redovisningsformulär till kultur- och 
fritidskontoret efter respektive period.  

Period 1 ska redovisas senast 31 augusti 2025.  
Period 2 ska redovisas senast 31 januari 2026.  

Redovisningen ska innehålla 

◼ Ekonomisk redovisning för hur bidraget har använts.  

◼ Beskrivning av hur syftet, som angetts i ansökan, uppfyllts.  

◼ Antal deltagare (uppskattning) fördelat på kön, ålder, samt ev. antal personer 
med funktionsnedsättning.  

◼ Beskrivning av antal ledare som engagerades. 



5 
 

◼ Beskrivning av i vilket/vilka geografiskt område i Södertälje aktiviteten har 
genomförts 

◼ Beskrivning av hur aktiviteten/-erna har kommunicerats i föreningens egna 
sociala medier och/eller webbsidor, inkl. länk alt. Skärmdumpar. 

Uppföljning 
Kultur- och fritidskontoret kommer följa upp bidraget genom granskning av den 
redovisning som föreningen lämnat in samt genom löpande dialog. 

 

 


